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Palavras do secretario de Direitos Humanos e Cidada  nia, Rogério Sottili,
na abertura da 52 Conferéncia Municipal de Politica s de Atencao as
Drogas (Compad)

(18/10/13, as 18h, na Universidade Nove de Julho)

Boa noite a todas e a todos,

Cumprimento meus companheiros de mesa Eduardo Stropolli, reitor da
Uninove que gentilmente cedeu este espaco, a Lucila Pizani Gongalves, que foi
a vereadora responsavel pela criagdo do Comuda e é importante militante de
direitos humanos na Cidade, a Luciana Temer, secretaria de Desenvolvimento
e Assisténcia social, que € um dos principais pilares das politicas de atencéo
as drogas, e o Paulo de Tarso Puccini, secretario-adjunto de Saude e co-

realizador desta conferéncia.

Agradeco a presenca de todos os que estdo aqui. Saudo a organizacdo do
evento, que foi compartilhada pela Secretaria Municipal de Direitos Humanos e
Cidadania, a Secretaria Municipal de Saude, o Grupo Executivo Municipal do
Plano Intersetorial sobre Drogas, o GEM, e o Conselho Municipal de Politicas
Plblicas de Drogas e Alcool, o Comuda. Agradeco especialmente o Aristeu
Bertelli, assessor especial da Secretaria de Direitos Humanos e Cidadania para
saude mental e politica sobre drogas, pelo empenho na realizacdo deste

momento.

Tenho grande satisfacdo de participar da abertura dessa importante
conferéncia, que debatera a politica de drogas da cidade de S&o Paulo. Essa é
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sua quinta edicdo e temos o compromisso de consolidar cada vez mais 0s
espacos de construgédo coletiva nesse tema. O fortalecimento da participagéo
social como método de gestdo em S&o Paulo € uma das principais missées da

Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania.

A participacdo social é, antes de tudo, um direito e um instrumento essencial
para o aprofundamento democratico. Ela cria condigbes para que o0s
movimentos sociais, as universidades e o0 conjunto da sociedade civil
organizada, com a vasta experiéncia acumulada, possam contribuir em todas
as etapas de construgcdo politica. Este processo de pactuacdo mutua e de
responsabilidades compartilhadas possibilita a qualificagdo das politicas e faz
com que seus resultados cheguem a ponta com maior coesdo, coeréncia e,

consequentemente, com maior efetividade.

A Conferéncia recebera contribuicdes de vocés para o aprimoramento do Plano
Intersetorial de Politicas sobre Drogas de Sdo Paulo e ajudard a definir os
rumos dos trabalhos no ambito municipal. Esse debate € importantissimo néo
s6 pelo tema das drogas em si, mas também para discutirmos o modelo de
democracia que queremos no Brasil e para avangarmos na garantia dos

direitos humanos.

Digo isso porque entendo que a abordagem dos direitos humanos no campo da
saude mental é um dos principais pontos de estrangulamento da democracia
em nosso pais nos dias de hoje. Sdo eminentes os riscos de retrocesso das
conquistas alcancadas pelo movimento da Iuta antimanicomial, e a
consequUéncia disso € muito ampla — seja na prépria area da saude mental, seja

na concepc¢ao dos direitos e garantias fundamentais em geral.

N&o podemos permitir jamais a restricdo injustificada de direitos, nem podemos
aceitar que a saude seja usada como justificativa para violagbes ou servir de
instrumento de higiene social e reforco de marginalizagdo. Avangamos muito e
temos ainda mais a fazer. E essencial debater, qualificar os argumentos e

construir estratégias para prosseguir.

Neste sentido, ha uma clara concep¢do do Municipio sobre a necessidade de
garantia de direitos humanos como base de qualquer politica nesta area. O uso



abusivo de drogas pode ter diversos fatores, mas € a exclusdo social e a
marginalizacdo que criam os efeitos mais nefastos da situacéo. A politica deve
ser de atencdo ao usuario e atuar de forma integrada sobre as diversas

dimensdes do individuo, garantindo as condicfes adequadas para a vida sadia.

A recente pesquisa da FIOCRUZ indica que os usuérios de crack no Brasil sdo
80% homens negros que ndo completaram o ensino médio, sendo que 30%
estdo em situacao de rua e foram presos anteriormente. Ou seja, sdo pessoas
marcadas por uma série de restricoes de direitos e estigmas. Quando
perguntados sobre o que esperam do sistema de salude, 0s usuarios querem
alimentos, higiene, emprego, educacgéo e lazer. Ou seja, querem direitos que

possam proporcionar uma vida digna.

Garantindo direitos nos aproximamos dessas pessoas historicamente excluidas
e criamos condi¢des para a reinsercdo e para a inclusdo social. Ndo € uma
ciéncia exata, mas vislumbrar novas perspectivas de vida geralmente traz o
desejo de mudancas, e abre as portas para um eventual tratamento e a
construcdo de novas trajetorias. Nao € necessario prender ninguém para isso,

até porgue dificilmente teremos efetividade com abordagens violentas.

A partir disso, devemos garantir 0os servicos adequados para a atencao a saude
no servico publico, valorizar o SUS e compreender as especificidades e

individualidades de cada pessoa, sem discriminacao.

De todo modo, ndo podemos perder de vista outra concepc¢ao de direito, que &
da liberdade individual. As substancias psicoativas sempre estiveram presentes
em todas as sociedades, e ndo sdo um problema por si s6 — é necessario
avaliar se ha, de fato, o caso de uso abusivo que requeira maior atencao,
indicado pela frequéncia e quantidade do uso, o tipo de substancia e as

condi¢des de vida da pessoa.

Devemos discutir os limites de intervencdo do Estado nas escolhas das
pessoas. Além dos limites morais e legais, precisamos refletir sobre a
efetividade da atitude intervencionista. Nao sera possivel simplesmente proibir
0 uso de drogas. Ha algo que esta no ambito pessoal de cada um, e até a
fiscalizacdo é dificil. Devemos afastar a hipocrisia e trabalhar com a realidade.
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A politica de reducdo de danos € o que podemos fazer de mais inteligente.
Apostar na prevencdo e no cuidado; fortalecer o individuo como sujeito de
direitos reconhecendo sua autonomia e escolhas; reduzir as situacfes de

vulnerabilidade e ampliar a criacao de vinculos.

A iniciativa do Plano Intersetorial é feliz por congregar acdes de diversas areas.
A partir do tripé salde, assisténcia e segurangca outras perspectivas sao
interligadas para a eficiéncia da acao publica. Além da prevencéao e do cuidado,
temos que pensar na continuidade e sustentabilidade da situacdo do individuo.
Se um usuario aderiu a um tratamento, ndo podemos abandona-lo para que
volte & condigcdo de vulnerabilidade anterior. Ou seja, o cuidado com a saude e
0 apoio da assisténcia sdo primordiais, mas devemos agregar a possibilidade
daquela pessoa ter um emprego, estudar, se alimentar e construir uma vida

autbnoma. Apenas assim estaremos enfrentando a raiz da questao.

O prefeito acertou profundamente em colocar o Plano Intersetorial sob
coordenacdo da Secretaria de Saude, que articulou as diversas areas de
governo para o tema. O Grupo Executivo Municipal trabalhou intensamente
para produzir as diretrizes do Plano, que tém sido discutidas em diversas
oportunidades com a sociedade civil. Foram realizados encontros com
conselhos de direitos, especialistas, académicos, movimentos sociais, e agora,
no processo da conferéncia. E um trabalho em constante aprimoramento. E

assim que acreditamos que deve ser a construcdo de uma boa politica.

A Secretaria Municipal de Direitos Humanos tem acompanhado 0 processo,
com a intencao de auxiliar o GEM na interlocu¢cdo com os diferentes grupos da
sociedade civil e construcdo transversal da proposta sob a perspectiva dos
direitos humanos. Temos na nossa estrutura a assessoria especial sobre saude
mental e politica de drogas, além do conselho municipal sobre alcool e drogas,
o COMUDA, que esta justamente em processo de recomposicao e tera novos

membros a partir de hoje.

Também reunimos na estrutura da nossa secretaria um conjunto de temas que
podem dialogar de forma transversal com a politica de drogas e saude mental.
Em algumas coordenacdes a interlocucédo € clara, como a de politicas para



juventude, crianca e adolescente ou populagdo em situacdo de rua. Mas
acredito que a questdo perpassa por outras frentes da nossa atuagdo, como
seguranca publica e direitos humanos; promocdo do trabalho decente;

educacao em direitos humanos, migrantes, LGBTs ou idosos.
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A visdo integrada dos publicos tradicionalmente excluidos é essencial para
consolidarmos uma politica efetiva de direitos humanos na Cidade, discutindo
de fato a justica social que é o Unico caminho capaz de lidar com a questao do
uso abusivo de drogas, substituindo a lo6gica da violéncia pelo fortalecimento da

cultura de direitos.
Boa conferéncia para todos e todas!

Forte abraco e obrigado.



